
 

 

 

 
Anwendungsempfehlung:  
Händedesinfektionsmittel BAuA Rezeptur 5 / Hergestellt nach der 

Allgemeinverfügung der BAuA 
 

Produkt 
 

Handdesinfektionslösung zum Desinfizieren der Hände. 
Empfohlen zur Anwendung in der ambulanten und stationären 
Patientenversorgung, gem. der Allgemeinverfügung ausgestellt von der 
Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin / Bundesstelle für 
Chemikalien (BAuA) vom 09.04.2020.  
Basierend auf den Empfehlungen der WHO, enthält die Rezeptur einen 
Ethanolanteil von 85 % zur  Viren- und Bakterienabtötung und Glycerin als 
rückfettenden Bestandteil. 
 
Eigenschaften 
 
Händedesinfektionsmittel BAuA Rezeptur 5 dient der hygienischen Hände- 
desinfektion zur Vorbeugung von Infektionen. 
Begrenzt viruzid. Erfüllt zusätzlich die Wirksamkeitsanforderungen  
der EN1500 zur bakteriziden Wirkung. 
 

 

 

Anwendungsempfehlung:  
 
3ml  in die hohlen Hände geben und folgendes Standard-Einreibeverfahren nach der 
EN1500 anwenden.  Jeder Schritt sollte etwa 5 Sekunden ausgeführt werden. Die 
gesamte Dauer des Einreibens beträgt etwa 30 Sekunden. 
 
Schritt 1:  Handfläche auf Handfläche reiben.  
Schritt 2:  Rechte Handfläche über linkem Handrücken reiben und umgekehrt.  
Schritt 3:  Handfläche auf Handfläche mit verschränkten Fingern reiben. 
Schritt 4:  Außenseite der Finger auf gegenüberliegender 

    Handfläche mit verschränkten Fingern reiben.  
Schritt 5:  Kreisendes Reiben des rechten Daumens in der geschlossenen 

    linken Handfläche und umgekehrt.  
Schritt 6:  Kreisendes Reiben, hin und her, mit geschlossenen Fingern 

    der rechten Hand in der linken Handfläche und umgekehrt. 
 


